Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50' dén 6h00', sang thir T, ngay 04/03/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC

Bai 359: Poan trir ngao man mai ¢6 tam cung kinh

Ngao man 12 tap khi phién ndo nghiém trong, can trd ta hoc hoi tir thién hiru
tri thirc. N6 khién ta ludn tu cho minh gidi hon ngudi khac. TAm Iy ndy gan nhu
ai cling méic phai, thAm chi c6 ngudi con ngao man cho rang thiéu minh thi moi
viéc bit thanh, tir d6 ludn duong duong tu déc. Thé nhung thuc té, Véng ho moi
viéc van tot dep, dung nhu cau tuc ngii: “Khdng c6 mo thi cho van déng, khong

co mo thi cho khong khong bita nao™.

Hoa Thuong thuong nhic dén cum tir: “Tuw di vi thi” tac 13 tu cho minh 1a
nguoi trung tam, tu cho minh 1a ngudi khong thé thiéu. Pay chinh 13 tAm bénh

nghiém trong!

Hoa Thuong noi: “Trong Lé ky, cdu vira mé dau la ‘Ngao bdt khd truéng’
— tirc la ngao man khong dé thém Ién. Cau néi nay la ciia nha Nho, ciing la
cdch hang phuc phién ndo. Con nha Phdt chiing ta muén thodt tam gidi, muén
ra khéi ludn hoi thi nhét dinh phdi phuc, phdi doan phién nio! Phién nio tir
ddau ma sanh khoi? Tw tap khi ngao man ma sanh khoi. Cho nén, tu hoc Phdt
phap, viéc trudc tién la phai dem tdp khi ngao man doan tan. Sau khi doan dut

tGp khi ngao man roi méi cé tw cich hoc Phit.”

Nguoi ngao man hoc Phat thi chi gieo mot chiat nhan duyén thién lanh véi
Phat phap, chir chua thé c6 thanh twu ngay. Trong cac dong tu hoc Phat ngay nay,
mot s6 nguoi dugce lam trudng trang, trudng nhom, trudng khu vuce lai toat 1én
mot vé “ngao man dang dang”. Do d6, néu khong doan trir tap khi nay thi khong

c6 phap lanh nao dugc tang trudng noi tam.

bicu ching ta can dac bi¢t luu tam 1a du & vi tri hay vai trd nao, ban than
van phai nghiém tac tuan thu cac chuan muc va 1€ tiét. Pung vi vi thé cua minh
ma quén mat ban than la ai, cang khong nén sinh tdm coi thuong nguodi xung

quanh 12 pham phu dén mirc danh mat 1& nghia chao héi. Cho nén Hoa thuong



moi day réng: chua doan trir dugc tinh ngao man thi chua c6 tu cach hoc Phat
phap.

Trong vin hoa truyén théng ciia nguoi Viét, nguoi nho tudi khi gip ngudi
16m bao gio cling phai gilr long cung kinh. Cho du chi 1a vai cau chao hoi xa giao,
ta van phai ndi nang chin chu, dung phép tic, vi nhu thé méi giir duoc muc thude
va su chirng muc. Mot ngudi nhé tudi ma noi nang thiéu 1& d6 vai nguoi 16n thi

chang ai c6 thé nghe thuén tai.

Chuyén thé gian di 1a nhu vay, noi chdn Phat phap lai cang phai coi trong
hon. Nguoi tu hanh cang dat dugc thanh tuu thi tdm lai cang khi€ém cung, ha minh.
Nguoc lai, néu chi méi hoc tap dugc mot thoi gian ma da ndy sinh tam tu cao, tu

hao vé ban than, thi d6 chinh 1a yéu ma quy quéi.

Trong Phat phap c6 mot vi tén 1a Thudng Bat Khinh, hé gap ai 1a Ngai luon
lay mdt cach cung kinh va noéi: “T6i kinh trong Ngai vi Ngai sé thanh Phat.”
Nhiéu ngudi tirc gidn, ldy chan da, 1dy ¢4 ném vao ngudi Ngai dén xung mat mili,
Ngai van néi: “Téi kinh trong Ngai vi Ngai sé thanh Phdt.” Day chinh 13 biéu

phap thi hién cho chung ta vé tAm cung kinh, nhat dinh khong c6 tim ngao man.

Hoa Thuong tiép 10i: “Mgt khi tdp khi ngao man doan roi thi tam dia lién
thanh tinh, ban déi véi nguwoi sé cé tam cung kinh, mdi chin thit cé thé lam
dén dwoc tw ha minh ma kinh ngwoi, méi cé thé biét dwoc xa minh vi nguoi,

mdi chén thit la hy sinh phung hién, méi dat dén chi cong vé tw.”

Khong tiéu trir tim ngao man thi moi viéc lam cua chung ta déu chi la “ao

danh do vong”, déu bj thic déy bdi1 “twr duc, tu loi, tu tinh”™.

Hoa Thuong néi: “Ngwoi chéin thit lam dén dwec tw ha minh ma kinh
nguwoi, mdi tré thanh mét phdp khi, méi cé thé tiép nhin dwoc phdp 6 ting
tham sdu (tham tham chi phap). Tham thdam chi phap la gi? La phap tanh binh
ding ciia Nhw Lai. Ban c6 mét chiit ngao man thi ban cé kién tw phién nio,
thi ban nhit dinh khong thé la mét phdp khi.”

Tir ddy, chung ta tu duy xem vi sao minh hoc Phat nhiéu nim ma minh chua

trd thanh mot phap khi? Nguoi trd thanh mot phap khi dugc hiéu ném na 13 ngudi
hoc Phat phap, thau hiéu Phat phap, thuc hanh duoc Phat phap, co loi ich tir Phat



phap va 1am loi ich duoc cho chiing sanh. Hoa Thuong 1a tAm guong vé mot phap
khi. Ngai di dén dau ciing ludn lam loi ich cho ching sanh con c4 nhan Ngai luén

luén khong ngung hoan thién ban than, nang cao canh gidi.

Néu chung ta di dén noi nao ciing lam loi ich cho bét ky ai trong moi ting
16p xa hoi thi chiing ta chinh 1a mot phéap khi. Mot nguo1 phap khi khong phai 1a
nguoi co danh cao tiéng tét, c6 bang cap dé hué nhung toan néi 10i khoéc lac. Vi
du nhu ¢6 ngudi khuyén nguoi khac bd thi con ban than lai v6 tai cang nhiéu

cang tot. Nhu thé chang ra thir gi ca!

Hoa Thuong noi: “Trong kién tw, trong tw hodc phién nio, cé6 Tham Sén
Si Man, ban cé mét diéu thi khéng thé thanh twu! Chiang nhiing, trong Phdt
phdp thong thwong, ban khéng cé thanh twu, ma ngay dén nigm Phdt, ban
ciing khéng thé vang sanh. Dy la that! Ban nigm Phdt ma ban vin 6 thé gian
tham Tai, tham Danh, tham Lgi, thi ban cé thé vang sanh dwoc hay sao?”

C6 nhiéu ngudi, niém Phat mot thoi gian, tir nguoi chang ¢6 mot tai san gi
thi nay dé trd nén gidu c¢6. Ho co rat nhidu nha va ho cho rang d6 1a Phat A Di Pa
ban cho. Nén nhé rang: “Phdt Bo Tdt chi thanh tiru viéc tot, chir khong thanh tuu
viéc xdu cho nguoi”. Mat khac, khi Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé, Ngai chi

c6 ba y va mdt bat, ngay an mdt bira, dudi goc cdy ngu mot dém.

Hoa Thuong néi: “A Di Da Phdt dén tiép dén ban ma ban vin c6 tim tham,
noi nay cé phiéu dang lén, noi kia dét cé gid hay con chdu vdn chwa gip mit,

van chwa tiv gid, chwa dén do, vy thi A Di Pa Phdt phdi cho ban a?

“Hay la ban vin con tim san hdn. Ban nghi dén ngwoi ndy cé odn thi vii
ban, ban chwa tra dwoc thu. Hay ngwoi kia co dan voi ban, ban chwa tra duoc

dan. Vy thi ban cé thé di vang sanh dwoc hay sao?

“Tham, San, Si, Man, Nghi thdy déu la dai chwéng ngai cho viéc ving
sanh ciia ban. Néu ban muén ving sanh thé giéi Tay Phwong Cuc Lac thi
nhitng thir nay ban phdi don sach. Nhitng thiv nay la gi? La tap khi, la phién

ndo, la nghiép chuong”.

Chung ta hoc Phat, theo Hoa Thuong chi day, quan trong nhat 1a phai “ae

hanh hoa tha” — tic 1a ty minh tu hanh, hoan thién ban than nhung khong nging



1am loi ich cho chiing sanh v&i tim khong phan biét. Phan 16n t6i thay, nhiéu
nguoi chi lam 1g1 cho mot nhém nhd, nhoém trung thanh vé1 minh. Tu hoce noi nha

Phat ma nhu thé thi hoan toan sai roi!

Hoa Thuong nhic nhé rang ngay ngdy chiing ta déu phat nguyén: “Ching
sanh vo bién thé nguyén do”. Vay thi 5 ndm, 10 nam, 15 nam qua, ching ta da do
duoc bao nhiéu ching sanh r6i? Hiy ty quan chiéu ban than: nho c6 Chu Phat,
B0 Tat va cac bac To su Pai dirc dén thé gian nay mé tam rong 16n d6 chiing sanh
thi chiing ta m&i1 c6 co duyén dugce do. Pén doi minh, néu ta lai bo hep tam long,

khong mé rong ra dé do chung sanh, thi ho biét nuong vao dau dé giac ngd?

Khi lam moi viéc vi loi ich cuia chung sanh, chung ta luén tuan thu theo
chuan muyc cia Thanh Hién thé gian va Thanh Hién xuat thé gian. Nhiéu nim
qua, chung ta dd suu tip duoc 350 tim guong dic hanh Viét Nam. Lan tai ban
tiép theo s& 1a 500 tim guwong. Con phép tu cta ching ta thi mai khong thay doi,
van nhit tAm niém Phat cau vang sanh, trong mot ndi1 tam khong tham “Danh”,
khong tham “Lgi”, khong tham “Tai”.

Nhu hom trudce té1 da n6i, ndm nay ching ta s€ mé rong nhiing ngay he tic
1a khong can phai chd dén hé ma khi du diéu kién, ching ta s& t6 chuc “Mgt ngay
gdn két yéu thuwong”. Noi d6, theo timg d6 tudi, cac con s& duoc day vé vai tro,
bon phan, trach nhiém ctia ngudi 1am con, nguoi 1am tro. o 14 phai biét yéu
thuwong Cha Me, biét kinh trong Thay C6. Khi tré biét kinh trong Thay C6 thi
chung m&i chan that yéu thuong t6 quc minh. Diéu ndy t6i néi cling hoan toan
dua vao 101 day cua Thanh Hién xua: “Mot vi quan 16t xudt than tir nguoi con

hiéu hanh.”

Hoa Thuong néi: “Méi ngwoi déu biét ban thén cé nghiép chwéng rit siu
ning. Dy la thit! Ngwoi nghiép chwong sdu ning thi khong thé ving sanh.”
Vay chung ta phai lam sao? Phai tiéu trir nghiép chuéng. Mudn tiéu trir nghiép
chudng thi phai tich cuc 1ap cong bdi dirc. Trong tat ca nhitng viéc 1am hang ngay
ctia chung ta déu phai tap trung cho “Tu phudc, tich phude, tiét phide” thi moi
tiéu duoc nghiép. Con nhitng viéc khién ting thém “Tham, Sdn, Si, Man, Nghi”

s€ lam nghiép chudng ngay mot sdu nang.



Hoa Thuong tiép 16i: “Hay ding cdu Phdt hiéu dé dem tit cd nghiép
chwong thdy déu tiéu sach. Tham San Si Man Nghi vica khéi lén thi lap tice doi
thanh cdu A Di Da Phit. Cau Phit hiéu nay can phdi niém cho thuan thuc dé
ngay trong moi nigm khi cau Phat hi¢u khoi lén thi Tham, San, Si, Man din
ddn giam it. Viy thi cong phu cé lue réi! Pay chinh la canh gidi tot”.

C6 nhiing ngudi ngay ngay niém Phat rat nhiéu, nhung van 1a khoi “Tham
Sdn Si Man Nghi”, vy thi chang ich gi. Miéng ho niém Phat nhung than van
tham “Tai”, tham “Danh”, tham “Loi”. Ho tham séng, so chét.

Hoa Thuong nodi: “Mét ngay tiv sang dén chiéu, niém dén 10 van ciau Phdt
hiéu ma vin khéi Tham Sén Si Man thi ching ich gi. Giong nhw nguoi xwa
néi: ‘Pau mém rdt hong chi uéng céng’. Nigm Phdt chi la khdu thién nhung

ma y khong thién, vy thi lam sao ban cé thé vang sanh!”

Ttr chd nay, chiing ta phai biét dugc phuong phap hanh tri sao cho vién man.
Cé cudc doi ciia Hoa Thuong chuyén tu, chuyén hoang Tinh Po. Hang ngiy, Ngai
lam cac viéc lgi ich ching sanh dya trén chuan muc Thanh Hién thé gian va xuét
thé gian. Chiing ta hoc theo nén ciing dya theo chudn muc ma 1am, khong thé 1am

can qudy, khong thé 1am theo tap khi, phién ndo x4u ac ctia minh.

Hoa Thuong con chi day ching ta ring trong xa hdi ngay nay, phai lam ra
duoc tAm guong cua ngudi hoc Phat, tim guong ciia ngudi hoc chuan myuc Thanh
Hién thi minh da do duoc ching sanh./.

Nam M6 A Di Da Phdt

Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gop ¥ kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



